ZARZADZENIE Nr 11/2022
Dyrektora Miejsko Gminnego O$rodka Kultury
w Bystrzycy Klodzkiej
z dnia 25 listopada 2022 roku
w sprawie Regulaminu gospodarowania energia w budynku MGOK, w budynkach wiejskich
osrodkow kultury oraz $wietlic wiejskich.

Na podstawie ustawy z dnia 25 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu
dziatalnosci kulturalnej (Dz.U. z 2020 r., poz.194 z pdzn.zm.) oraz na podstawie Statutu
Miejsko Gminnego Os$rodka Kultury w Bystrzycy Ktodzkiej ktory, stanowi zalacznik do

uchwaly nr LXII/549/14 Rady Miejskiej w Bystrzycy Klodzkiej z dnia 31-03-2014 r.
zarzadzam co nastepuje:

§ 1
Wprowadzam Regulamin gospodarowania energia w budynku MGOK,, w budynkach wiejskich

oSrodkow kultury oraz $wietlic wiejskich administrowanych przez MGOK w Bystrzycy
Ktodzkiej, stanowiacy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zalacznik do

Zarzadzenia Nr 11/2022

Dyrektora Migjsko Gminnego Osrodka Kultury w Bystrzycy Klodzkiej
z dnia 25 listopada 2022 r.

Regulamin gospodarowania energia w budynku MGOK,
w budynkach wiejskich osrodkow kultury oraz swietlic wiejskich

Postanowienia ogdlne

§ 1.
Zasady okreslone w ninigjszym Regulaminie stosuje si¢ w Migjsko Gminnym OS$rodku Kultury oraz
we wszystkich wiejskich o$rodkach kultury oraz $wietlicach wiejskich administrowanych
przez MGOK w Bystrzycy Klodzkiej celem wprowadzenia zasad gospodarowania energia
w zwiazku z realizacja obowiazkéw natozonych ustawa dnia 7 pazdziernika 2022 r. (Dz. U. z 2022 1., poz.
2127) o szczegolnych rozwiazaniach stuzacych ochronie odbiorcéw energii elektrycznej w 2023
roku w zwiazku z sytuacja na rynku energii elektryczne;j.

g2,
1. W obiektach wymienionych w § 1 nalezy uzywaé w sposob ragjonalny i oszczedny:
1) energie elektryczna,
2) paliwa gazowe,
3) ciepta wodg uzytkowa,
4) wode i kanalizacje
zwanych dalej ,,energig”.
2. Zapewnienie racjonalnego i oszczgdnego gospodarowania energia realizowane jest w o pierwszej
kolejnosci przy WYkorzystaniu zasobow wilasnych.
3. Przy realizacji dziatan zmierzajacych do racjonalnego i oszezednego gospodarowania energig stosuje si¢
miedzy innymi $rodki okreslone w Regulaminie.
4. Dzialania inwestycyjne podejmuje si¢ przy wykorzystaniu najlepszych dostepnych rozwiazan
technicznych.

§3.

Zalecane srodki oszczedzania energii
1. Oknaidrzwi
1) Ograniczenie infiltracji powietrza przez okna i drzwi — regulacja oraz uszczelnienie.
2) Regulame sprawdzanie stanu okien, w celu wykrycia wszelkich pekniec, ktére narazaja okna na
wilgoc 1 niszczenie.

2. System grzewczy
1) Montaz zaworow termostatycznych oraz programowalnych termostatow na kaloryferach.
2) Odpowiednie rozlokowanie termostatow, aby jeden obstugiwat jedno pomieszczenie lub
obszar funkcjonalny budynku, o ile warunki techniczne na to pozwalaja.
3) Kontrola i utrzymywanie wlasciwych ustawien termostatow.
4) Rekomendowane ustawienia temperatury:
*  20°C dla biur, mieszkan oraz placéwek oswiatowych,
*  16°C dla warsztatdw,

¢ 10-12°C dla magazynow oraz pomieszczenl, ktore nie sg uzytkowane. Temperature w



5)

6)

8)

9

budynku nalezy dostosowac do trybu pracy mieszczacej si¢ w nim instytucji. W zaleznosci
od specyfiki obiektu, temperature nalezy obnizy¢ noca, w dni $wiateczne, w dni wolne od
pracy a takze w sytuacjach, gdy pomieszczenia nie sa uzytkowane. W okresach, w ktorych
pomieszczenia nie sq wykorzystywane do pracy lub innych zajeé nalezy obnizy¢ temperature
do poziomu 14-16°C, w szczegolnosci na korytarzach. Temperaturg nalezy obnizy¢ do
minimalnej wymaganej przepisami kodeksu pracy oraz przepisami branzowymi.
Niezastawianie kaloryferow meblami, cigzkimi zastonami itp., okresowe czyszczenie
kaloryferow, usunigcie zalegajacego na nich kurzu.

Odpowietrzenie kaloryferow na poczatku sezonu grzewczego.

Analiza efel osct spalania i sposobu konserwacji kottéw grzewczych.

Montaz sterownikow kotlowych ulatwiajacych stabilne utrzymywanie zadanej
temperatury.

Zapewnienie odpowiedniej izolacji poszczegdlnych elementdw systemu, w celu redukcji
strat dystrybucyjnych.

System cieptej wody uzytkowej (c.w.u.)

1)

2)
3)

4)
3)

6)

Zapewnienie odpowiedniej izolacji podgrzewaczy wody, zasobnikow c.w.u. oraz rur
dystrybuujacych c.w.u.

Regularne sprawdzanie stanu pomp c.w.u. i ich odpowiednia konserwacja.

Obnizenie zadanej temperatury cieptej wody do 40 — 50°C (o ile przepisy szczegdlne nie
stanowia inaczej).

Regularne sprawdzanie i natychmiastowa naprawa cieknacych krandw.

Regulame czyszczenie zasobnika c.w.u. 1 powierzchni przewodzacych ciepto, aby usunaé z
nich osad.

Wylaczanie elektrycznych podgrzewaczy wody oraz cyrkulacji cieplej wody, w tych porach
dnia, w ktorych nie korzysta sig z wody, w dni $wiateczne oraz w dni wolne od pracy.

System wentylacji i klimatyzacji

)
2)

3)

Montaz odpowiednich filtrow 1 regulame oczyszczanie ich z pyhu.

Wiasciwe ustawienia regulatorow czasowych 1 sterownikdéw systemu wentylacji i
klimatyzacji

Temperaturg pomieszezen klimatyzowanych ustawia sie max. na 20 °C zima i minimum 25 °C
latem.

System oswietlenia

)
2)
3)
4
3)

6)
7

Wylaczanie zbednego oswietlenia.

Montaz czujnikéw ruchu (tam, gdzie to uzasadnione i technicznie mozliwe ).

W uzasadnionych przypadkach zmiana oswietlenia na punktowe.

Regularne czyszczenie i odpowiednia konserwacja lamp 1 opraw.

Stosowanie energooszczednego o$wietlenia, wymiana o$wietlenia Zarowego na
energooszcezedne.

Stosowanie jasnych koloréw pomieszczen

Stosowanie na ciagach komunikacyjnych czujnikéw ruchu i obecnoscei ludzi (tam, gdzie to

uzasadnione i technicznie mozliwe ).

8)
9

W oswietleniu zewnetrznym nalezy stosowac astronomiczne regulatory oswietlenia.
Projektujac nowe oswietlenie wewngtrzne jak i zewngtrzne zwraca¢ uwagg na dobdr jego
parametrow do wielkosci powierzchni o$wietlanej, obowiazujacej dla tej powierzchni
normy, rownomiernosci jej oswietlenia oraz kierunkéw rozsytu swiatta.



6. Urzadzenia elektryczne, elektroniczne
1) Realizacja zasady ,ostatni wychodzacy wylacza odbiorniki energii elektrycznej”,

2)
3)

4

6)

8)

9)

obejmujacej nastgpujace urzadzenia:
a) wszystkie lampy, w tym lampy stanowiskowe,
) automaty do kawy,
) likwidacja dystrybutory do wody z funkcja grzania/chfodzenia,

O T

d) kuchenki, mikrofalowki,
e) komputery (o ile nie ma wymogu pozostawienia wlaczonego),
f)  drukarki, kserokopiarki,

g) inneurzadzenia elektryczne znajdujace si¢ w pomieszcezeniu (w zaleznosci od jego
przeznaczenia i wyposazenia).

Ograniczenie liczby drukarek osobistych i zastapienie ich urzadzeniem sieciowym.
Wykorzystanie elektronicznego obiegu dokumentow, podpiséw kwalifikowanych lub profili
zaufanych w celu ograniczenia kosztéw drukowania oraz papieru.
Korzystanie z najbardziej energochtonnego sprzetu w  sposob efektywny
energetycznie.
Montaz w pomieszczeniach listew zasilajacych z wieloma gniazdami i jednym
wylacznikiem lub programowalnych wtyczek, z pominieciem wylgczania urzadzen
wymagajacych pracy ciagtlej.
Stosowanie energooszczednego sprzetu AGD, audiowizualnego, komputerowego (w
odpowiednigj klasie energetyczne;j - ,,stara’” klasa energetyczna A+ lub wyzsza).
Wylaczanie sprzgtu komputerowego, jezeli nie bedzie uzywany noca, w dni $wiateczne oraz w
dni wolne od pracy.
Drukarke indywidualna nalezy wilacza¢ dopiero przed drukowaniem, praca w stanie
czuwania zuzywa catkowicie niepotrzebnie energig.
Korzystanie z funkcji zarzadzania energia komputera - nalezy aktywowac automatyczne
wylaczanie komputera (np.: po 30 min), a takze usypianie monitora (np.: po 10 min), najlepszy
wygaszacz ekranu to WYLACZONY monitor.

10) Nowe drukarki powinny posiada¢ funkcj¢ dwustronnego drukowania.

11) Przy zakupie nowych komputerow nalezy przeanalizowaé zakup sprzetu przenosnego,

Zuzywajacego mniej energii w porownaniu do komputerow stacjonarnych.,

7. Wodaikanalizaca

1)
2)

Regulacja i naprawa cieknacych kranéw oraz sptuczek do WC.
Montaz napowietrzaczy — perlatorow w bateriach.

3) Montaz jednouchwytowych krandéw z mieszaczem lub baterii bezdotykowych na

fotokomorke z czujnikiem ruchu, zaworow czasowych.
Dziatania w zakresie obnizania kosztdw

§4.

Kierownik ds. technicznych we wspolpracy ze specjalistami podejmie niezwlocznie nastepujace

dziatania w zakresie obnizania kosztow

1.

Analiza i dobor odpowiedniej:
a) mocy zamowionej energii elektrycznej (zmniejszenie lub zwigkszenie),
b) dobor grupy taryfowe;j,
c) mocy cieplnej zamowionej oraz krzywych grzewczych.
Analiza i kompensacja mocy biemne;.



§5.

Zobowigzuje personel sprzatajacy do:

1.

Codziennego sprawdzania:

1) czy wylaczone jest o$wietlenie 1 inne odbiorniki energii zgodnie z zasadami okreslonymi w
niniejszym regulaminie

2) czy zakrgecone sg wszystkie krany, czy nie wystgpuja wycieki wody z kranow, sptuczek, itp.,

3) czy sa prawidlowo zamknigte okna (ochrona przed ubytkami ciepta)

. Niezwlocznego zglaszania Kierownikowi ds. administracyjnych lub osobie zastepujacej wszelkich

awarii mogacych mie¢ wpltyw na zuzycie energii.

§5.

. Zobowiazujg Kierownika ds. administracyjnych do wdrozenia zasad oraz zapoznania wszystkich

pracownikow z Regulaminem
Nadzor nad realizacja Regulaminu powierza si¢ Kierownikowi ds. technicznych.
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